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Asian Fitness Education Expo (AFEEX) 
亞洲體適能交流大會   
2010 AFEEX 講師申請表

	2010 AFEEX 基本資料

	

	2010 AFEEX（香港）                    
日期：待定
地點：待定

	2010 AFEEX（北京）                                     
日期：5月1日-3日
地點：待定


	
	


	講師資料

	
	

	姓：
	名：

	聯絡地址：


	所在城市：
	所在國家：

	聯繫電話（必填）：

	手機號碼（必填）：

	傳真號碼：
	電子郵件（必填）：

	授課語言：

	教育背景和專業資格（請在稱銜縮寫後列出全稱。如有需要，請提供學歷證明的影本）：


	簡歷（請寫出50-100字的自我介紹，以便用於AFEEX的宣傳資料中。您所提交的文字可能因宣傳所需被修改）：


	講課經歷 （請列出大會名稱和日期或附上您的履歷）：



	課程簡介

	主題類別：
私教—損傷康復（PT-IR）
私教—競技運動訓練（PT-SC）
私教—新穎的訓練技巧（PT-NT）
團體操（GX）
身心整合（BM）
會所管理（CM）
專業提升（PD）

	難度：
初學者(B) – 適合所有具有體適能基礎的參加者
中級 (I) – 適合具備比較全面的體適能知識（如生理學、解剖學、生物力學、營養等）的參加者
      高級 (A) –適合具備高級體適能知識的參加者 

	授課形式：
講座 (L) – 課程以理論為主，以講座形式進行，需固定桌椅
工作坊 (PW) – 課程包括互動的實踐環節
團體操 (GX) – 團體操課程


	課程一（如果下面的位置不夠，可另外附表填寫）

	課程名稱：

	主題類別：

	難度：

	授課形式：

	課程目標：


	課程簡介：


	所需設備：


	課程二（如果下面的空行不夠，可另外附表填寫）

	課程名稱：

	主題類別：

	難度：

	授課形式：

	課程目標：


	課程簡介：


	所需設備：



	課程三（如果下面的空行不夠，可另外附表填寫）

	課程名稱：

	主題類別：

	難度：

	授課形式：

	課程目標：


	課程簡介：


	所需設備：



* 如需填寫更多課程，可另外附表填寫。
	向AASFP出版物投稿

	主辦機構AASFP的季刊每個季度都會分發給亞洲區的萬餘名體適能專業人士，AFEEX講師申請成功後，將可獲得在季刊上免費發表文章、接觸全亞洲體適能專業人士的機會！歡迎投遞與您的AFEEX主題相關的稿件（文章長度約500字）。 
 

	文章題目：

	投稿時，請同時提交相關照片（如演示圖片）。投稿的截止日期為2009年11月10日。



	截止日期

	為了保證足夠的籌備時間和AFEEX的順利運行，請您按照下表列出的時間提交相關材料：


	
	香港
	北京

	提交講師申請表
	2009年8月21日
	2009年9月4日

	向AASFP出版物投遞稿件
	2009年11月10日

	提交相關課程講義
	2010年1月12日
	2010年2月12日


亞洲體適能交流大會(AFEEX) 
– 亞洲的國際體適能盛會




































Organizer: 
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